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Nurmijarven paivakoti- ja
kouluruokailussa kokeillaan
uusia toimintamalleja

Nurmijarvelld on suunniteltu koko kuntaa
koskeva uusi ruokapalvelun toimintatapa.
Kunnan ruoka- ja siivouspalveluista
vastaavan Aleksia liikelaitoksen
tavoitteena on kehittdd ruokailua
erilaisten tila- ja toimintamalliratkaisujen
avulla entistd ravintolamaisemmaksi ja
ympdristévastuullisemmaksi.

Nurmijéirvelléi ruokapalvelun toimin-
tatavan uudistukseen liittyvia tilojen
saneerauksia on suunniteltu yhdesséa asi-
akkaiden, asiantuntijoiden, tilakeskuksen
ja Aleksian kanssa. Ensimmadisten 26 pal-
velukeittion suunnitelmat ovat valmiina
ja niiden toteutukset alkoivat vaiheittain
kesélla 2018.

Muutos on tuonut uudistuksia paivakoti-
ja kouluruokailun jarjestaimiseen. Suunnit-
teilla on yksi valmistuskeittio useiden alue-
keittididen sijaan. Valmistuskeittion tilat op-
timoidaan mm. tuotanto- ja pakkaustavan
avulla siten, ettei se jatkossa enda toimita ns.
valitystuotteita, vaan toimitukset vieddan
alihankkijalta suoraan palvelukeittidihin,
joissa ruoka myos kuumennetaan. Uuden
toimintamallin yksi iso tavoite on viheneva
logistiikka.
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Paivakoteihin ravintolat

Paivakodeissa ruokaillaan yleisesti pienryh-
matiloissa, joka on toimintamallina tyd6las
ja aiheuttaa paljon havikkid. Ongelmana
voi olla, ettd ruokien lampétila ei pysy
sallituissa raja-arvoissa. Ruokailu leikkien
lomassa ei vélttamatta ole hygieeninen ja
ajanmukainen toimintamalli.

Nurmijarvelld on ollut toiminnassa en-
simmaiset paivakotiravintolat tammikuusta
2018 alkaen. Pdivakodeissa testataan uu-
denlaista ravintolalinjastoa, jossa lammin
ruoka on oikeiden ravintoloiden tapaan
tarjolla keraamisella tasolla ja tarjoiluasti-
at keraamisia teraksisten sijaan. Linjastossa
on korkeussdatomahdollisuus, jonka avulla
pienimmatkin asiakkaat padsevét ottamaan
ruuan itse sopivalta korkeudelta. Uusi toi-
mintamalli on uusien varhaiskasvatuksen
ruokailusuositusten mukaisesti ruuan it-
sendiseen annosteluun ja maisteluun roh-
kaiseva.

Ravintolasali tuo muutoksia pdivakodin
lasten, hoitohenkilokunnan ja ruokapalve-
lutyontekijéiden paivan kulkuun. Paivako-
tien ravintoloista on kuitenkin jo nyt hyvia
kokemuksia. Pienetkin asiakkaat osaavat
ottaa ruokaa itse ja maistelumaarat ovat li-
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sdantyneet. Pdivakodin aikuiset kertoivat
ruuan pysyvan oikean lampoisena linjas-
tossa. Ruokailuhetki rauhoittuu ja leikkitilat
pysyvat puhtaina.

Aiemmin ruokailutilat kokonaisvaltai-
sesti kdyttoon ottaneita kuntia ovat mm.
Héameenkyrd ja Heinola.

Kouluruokailu ilman tarjottimia

Osassa Nurmijarven kouluja pilotoidaan
ruokailua ilman tarjottimia. Kokeilulla on
tarkoitus vaikuttaa ympéaristokuormituk-
seen; toimintamallin avulla sdatyy vettd,
energiaa ja kemikaaleja. Tydaikaa halutaan
suunnata palveluun astiahuollon sijasta.
Aterimet on katettu ravintoloiden tapaan
pOytiin ja leivat ja juomat ovat erikseen tar-
jolla leipapdydissa. Linjaston jakamisella
kahteen osaan jailman tarjottimia toimimi-
sella pyritdan viahentimaan myds ruokailun
ruuhkaisuutta.
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Lasten ajatuksia paivakotiravintolasta

. On kiva tulla ravintolaan

. On kiva ottaa ruokaa itse

. Nakee kavereita

. Tykkaan salaateista

. Kiva tunnelma ja sielld on valoisaa

. Ajattelen, ettd se on ihan oikea
ravintola.

Aikuisten ajatuksia paivakotiravintolasta

. Ryhmien valinen yhteistyd kasvanut

. Ryhmatilat rauhoittuneet, enemman
tilaa leikeille ja liikunnalle. Ruokailusta
syntyva sotku keskittyy yhteen
paikkaan

. Kasvatushenkiloston tekema ruoka-
palvelutyd vahentynyt - nyt tullaan
ravintolaan ruokailemaan

. Yhteisty0 lisdantynyt ruokapalvelun
kanssa. Palautteen antaminen helppoa
ruokailutilanteessa

. Ruoka on [damminta, kauniisti esilla

. Lasten annoskoko on kasvanut
verrattuna ryhmissa ruokailuun

. Huonosti muuten syévia lapsia on
ravintolassa helppo tsempata
maistelemaan lisaa

«  Sopii hyvin myos alle 3-vuotiaille.

Osa sdastyneestd ajasta kuluu poytien
siistimiseen, mutta silloinkin ruokapalvelu-
henkildsto on kouluravintolassa asiakaspin-
nassa, mika aktivoi keskusteluja, palautteen
kerdamistd ja my0s oppilaiden ohjaamista.

Yhdelld nurmijarveldiselld koululla on
kokeilussa uudenlainen “yleislautanen”.
Keitto- ja muihin ruokailuihin soveltuva
yleislautanen on kadytdssd myos useassa
muussa kunnassa, kuten mm. Sipoossa ja
Vihdissd. Yksi lautanen sadstaa tilaa ja
hankintaméddran puoliintuminen mahdol-
listaa laadukkaamman lautasen ostamisen.
Lautaseen voi lisdksi halutessaan painattaa
ruokapalvelun oman logon tai muun kuvan.
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Damico opastaa ruoka- ja siivouspalveluden
tuottajia laatu- ja kannattavuusasioissa

Damico Oy avustaa ja opastaa ruoka- ja
siivouspalveluiden tuottajia laatu- ja
kannattavuusasioissa ja tuottaa ammatti-
keittididen teknista suunnittelua. Damico
on ollut mukana suunnittelemassa Nur-
mijarven kuntaan uutta ruokapalveluiden
toimintamallia.

Damicolla on nelja alueellista ruokapal-
veluasiantuntijoiden ryhmaa ja kaksi sii-
vouspalveluiden verkostoitumisryhmaa.
Verkostoyhteistyon tavoitteena on hyvaksi
koettujen toimintamallien levittiminen,

jottei pyoraa tarvitsisi keksia jokaisessa
kunnassa uudelleen. Ryhmien toiminnasta
ja aikatauluista ym. saa tietoja osoitteesta
minna.dammert@damico.fi ja osoitteesta
www.damico.fi.

Damico Hankinnat on hankintarengas
yksityisille palvelutuottajille, kuten palvelu-
taloille, paivakodeille ja cateringyrityksille.
Elintarvikkeet, pesuaineet sekd ammat-
tikeittio- ja pesulalaitteet voidaan hankkia
vaivattomasti kilpailutetuin hinnoin liit-
tymailld hankintayhteistyohon. l

Verkostoitumisessa parasta on ryhmaéldisten mielesta se, ettd pulmatilanteisiin saa nopeasti ratkaisuvaihto-
ehtoja muista verkostokunnista. Kuva ryhman kokoontumisesta. Kuvaaja: Virpi Kulomaa.
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