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KOULURUOKAILU KORONATILANTEESSA

Ruokakassit

Kunnat nayttavat melkeinpa kilpailevan etdaoppilaiden ruokakassien sisallolla. Kasseihin paatyy kuvien
perusteella vahittaiskappapakkauksissa makkaraa, valmisnuudeleita, suositusta rasvaisempaa maitoa,
leikkeleita, valmisruokia ja jopa pillimehuja. Eniten ihmetyttaa se, miksi painavia ja vaikeasti kasiteltavia
tuotteita, kuten perunoita ja porkkanoita, kassitetaan. Niiden ostohinta on halpa, mutta eiké tama nyt ole
tdman kaiken jarjettomyyden huippu?

Kunnat ovat rohmunneet tukuista vahittdiskauppapakkauksia varmuudella kallimmalla hinnalla kuin mita
ne maksaisivat marketeissa. Tukuilla on ollut vaikeuksia haalia kunnille naita tuotteita, joita ei luonnollisesti
ole ehditty kilpailuttaa ja joiden tarve on ollut yhtakkinen.

Kassien pakkaamisesta julkaistuissa kuvissa mm. nakkipaketit siirtyvat kasseihin paljain kasin -suojahanskat
eivat toki riskia poista, mutta vahentdvat sita. Jakelutilanteista otetut kuvat kertovat, etta tuotteet seisovat
pitkid aikoja huoneenlammossa.

Ja kuten arvata saattaa, kassien sisalté on aiheuttanut saajissa tyytymattomyytta, nurinaa ja hymahdyksia.
On ihmetelty, miksi halppiskananugetit tassa tapauksessa on katsottu kelvolliseksi kouluruuaksi. Tai miksi
kassissa on ylipaataan esim. ketsuppia, muttei ruokaa, jonka paalle sita pistaisi. Sika-nautajauheliha
kerrotaan annetun koiralle perheessa, jossa ei syoda sianlihaa. Ongelmia on syntynyt myos perheissa, joissa
useita kouluikaisia lapsia — mihin mahduttaa perunat ja porkkanat. On pdivanselvaa, ettei kasseista saada
mitenkdan perheiden mieltymyksia vastaavia.

Yksittdispakkaaminen

Osa kunnista valmistaa itse ruokaa, mika sitten yksittdispakataan. Muovi- tai joissakin tapauksessa jopa
folioroskan maara on tassa jakelutavassa massiivinen. Kaikista jarjettdminta on mielestani se, etta yritysten
valmistamia valmisruokia annospakataan kuntien keittidissa uudelleen. Mita jarkea on pakata annos
pinaattilettuja uuteen muovirasiaan, kun varmuudella vahittaiskauppakokoa oleva pinaattilettupaketti tulisi
halvemmaksi?

Kasseihin naytetdaan pakattavan myos nakkileipaa siten, ettd isosta pakkauksesta annostellaan
muovipusseihin 10 kappaleen eria. Mika tassa on jarki, kun vahittdiskauppakokoa oleva nakkileipapakkaus
tulisi varmuudella kokonaisuutena tuota pussitusta halvemmaksi ja olisi mahdollisesti turvallisempi?
Sellaisten elintarvikkeiden koskettelu, joita ei enaa kuumenneta, pitdisi minimoida.

Yksittdispakkaaminen on kallista, kun se tehdadn manuaalisesti dkkid kokoon kyhatyin pakkausmenetelmin.
Olen esittanyt arvionani, etta yksi annos yksittaispakattuna maksaa vahintaankin 5-7 €. Vertailun vuoksi
vahittaiskapasta ostettavat annosateriat maksavat 2-3,5 €.

Jakelu

Kaikkea kokoontumista tulisi valttaa. Jakelutilanteet koulujen pihoilla ovat riski tartuntojen vuoksi, mutta
myos kylmaketjun katkeamisen vuoksi. Lumihangessa leipdlaatikoiden paalla olevat ruokakassit tai
rullakoissa auringossa odottelevat nyssykat eivat kylla herata minun luottamustani.
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Miksi vahittdiskauppavaihtoehto saa mediassa vain vahan nakyvyytta?

Olen lukenut kymmenia, ellen satoja uutisia aiheesta “kouluruokailu koronatilanteessa”. Vahittaiskauppaan
annettavilla maksusitoumuksilla tai ylipaataan vahittaiskaupparatkaisuilla ei tunnu saavan mediahuomiota.
Selkeasti joissakin artikkeleissa tata vaihtoehtoa vahatellaan.

Kokonaisuutena vahittdiskaupparatkaisu on kuitenkin ilman muuta maalaisjarkisin. Perhe voi paattaa, mita
rahalla hankkii. N&in valtetaan turhaa havikkia. En jaksa uskoa, etta kaikki nyt kasseissa olevat
elintarvikkeet tulevat kaikissa perheissa hyodynnetyiksi. Vahittdiskaupparatkaisu ei vaadi erillisessa
paikassa asiointia, vaan hoituu perheen oman aikataulun mukaan kauppakaynnin yhteydessa. Perheissa,
joissa on myo0s alle kouluikaisia lapsia, saadaan kaikille sama ruoka. Vahittadiskaupoissa on laaja valikoima
terveellisidkin valmisruokia, jos aikataulu ei anna mydden ruokia valmistaa.

Kuuluuko ateria kaikille?

Ruokailijalle ilmainen kouluateria kuuluu normaaliolosuhteissa kaikille. Ongelma normitilanteessa on se,
ettd oppilaat eivat tule ruokailuun tai syévat vain teelusikallisen kokoisia annoksia. Olen arvioinut, etta
julkisen ruokapalvelun suurin havikinaiheuttaja on "no show”. Nyt yhtakkisesti parjattu kouluruoka on
kaynytkin maistumaan.

Tasapuolisuuden nimissa kaikkien kuuluu saada maksusitoumus tai ruokakassi, jos niita ylipaataan jaetaan.
Itse nden naina poikkeuksellisena aikoina tarkeaksi tarkkaan harkita, ottaako edun vastaan. Koen, etta
edusta tulee voida myds kieltdytya. Perheet, joissa huoltajien palkanmaksu jatkuu ja joissa ei ole pulaa
ruuasta, voivat myds jattda edun niin halutessaan kayttamatta. Ruuanlaittoa voi helpottaa kaupasta
ostettavilla valmiilla tai puolivalmiilla tuotteilla. Perheen teinit voivat osallistua ruuanlaittoon muutoinkin
kuin kotitaloustehtadvien edellyttamilta osin.

Ensisijaisesti vanhempien tehtdva on huolehtia lastensa ravitsemuksesta. Toissijaisesti lastensuojelun tulee
huolehtia, ettd hyvinvointivaltiossa kukaan lapsi ei karsi nalasta. Yksi yksittainen ateria paivassa ei tilannetta
pelasta normiaikoinakaan — tarvitaan myos ne neljd muuta ateriaa. Eikd muovikassiin pakatuista perunoista
synny muusia valttamatta niissa kodeissa, joissa lapsilla on nalka eli tarve olisi suurin.

Motiivit

Miksi kunnat sitten ovat kdyneet nditd kasseja jakelemaan tai ruokaa annoksiksi pakkaamaan? Poliittinen
paine on varmasti ollut monessa kunnassa kova. Virkamiehet eivat uskalla mahdollisesti voimakkaastikin
painostettuina muuta kuin sopeutua vaatimuksiin. Puutteellinen kustannustuntemus voi olla myos yksi syy.
Noiden kassien tai aterioiden todellista kustannusta ei ole laskettu. Korona on avoin valtakirja hassata.

Yhden kouluaterian raaka-ainekustannus on viikkotasolla maksimissaan 6 €. Miksi ruokakassien sisaltd on
arvoltaan 20-35 €/viikko ilman pakkaamisen edellyttamia henkildstokuluja?

Osakeyhtiomuodossa toimivat kunnalliset ruokapalveluyksikot yrittavat varmaankin pelastaa liikevaihtoaan.
Yksi ihan aaneenkin sanottu motiivi on lomautusten valttaminen. Missionmukaisten tehtavien kadotessa
keksitddn taytetoita, ettei vain tarvitsi tehda yksityissektorille paivanselvia ratkaisuja. Jollei ole asiakkaita, ei
ole toitakaan. Vastuullista "liiketoimintaa” ei ole jarjestda puuhastelua henkiléstolle. Vastuullinen
verovarojen kaytto on sitd, ettd luodaan todellista lisdarvoa kunnan vastuutehtavissa. Jos vastuutehtavaa ei
voida suorittaa, vastuullista on joko lomauttaa henkil6stoa tai siirtaa tarpeen mukaan sellaiseen tyohon,
joka aidosti on jarkevaa.
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Ainakin yhdessa kaupungissa on oikein strategiaan kirjattu, ettd kaupunki ei lomauta tyontekijoitaan.
Tottakai pitda voida lomauttaa, ellei ole tyota, siis lisdarvoa tuottavaa kunnan vastuulle kuuluvaa tyota. Nyt
kyseisessa kaupungissa yritetdan mm. nailla yksittaispakattavilla aterioilla saada tyontekijoiden paivat
tayteen.

Seuraavaan panepidemiaan varautuminen

Lahtokohdaksi poikkeusolojen suunnittelulle tulee ottaa turvallisuuden lisaksi myds kustannustehokkuus.
Varmuudella kustannustehokkain ja myos vaikuttavin toimintamalli etdkoululaisten ruokailujen
toteuttamiseksi on ruokien jakelu vahittdiskaupoista.

Seuraavaan vastaavaan tilanteeseen valmistautumiseen kuuluu myos koronaepidemian jalkipyykki.
Paljonko tulikaan hassatuksi kasseihin, paljonko tuli yhden kassin yksikkéhinnaksi kaikkine tyovaiheineen?
Asiakaskyselyjen avulla saadaan tietoa asiakkaiden tyytyvaisyydesta palveluihin. Tulivatko perunat ja
mannaryynit hyddynnetyiksi, oliko noutopaikka ja -aika kuntalaisille sopiva.

Yrittajien syrjimattoman kohtelun vuoksi maksusitoumus tulee koskea kaikkia kunnan vahittadiskauppoja.
Se, mitd kunnanrahalla saa ostaa, tulee jollakin tavalla maarittdd. On mahdollista laatia suosituslista, josta
perheet voivat valita sopivat vaihtoehdot. Minimissdan tulee sulkea pois tiettyja tuotteita, kuten
virvoitusjuomat, energiajuomat, snack-tuotteet ja makeiset.

Henkildstoresurssien suunnittelu on darimmaisen tarkeaa. Kouluruuan hinnasta n. 50 % on
normaaliolosuhteissa henkilostokulua. Yksittaispakattaessa luultavasti ainakin 80 %. Taytetoita ei pida
keksia missaan tilanteessa, eika varsinkaan kriisin aikana. Panepidemiaan varautumisessa on tarkeaa
tiedostaa, ettei koko ammattihenkilostd voi olla samanaikaisesti tdissa. On oltava reservia vaihtaa esim.
terveyskeskuksen keittion henkildsto tartuntatilanteessa. On myds varauduttava siirtdmaan kriittisiin toihin
henkilostoa. Esitankin, ettd varautumissuunnittelussa keskityttaisiin jatkossa naiden siirtojen suunnitteluun
ja henkiloston etukateiskoulutuksiin.

Henkildstosuunnittelun tulee kattaa luonnollisesti koko kunnan tyontekijakaarti. Saattaa nayttaa hyvalta,
ettd kirjastotydntekijat kayvat kaupassa ikdihmisten puolesta. Mutta onko nama jalkaisin toteutetut
kauppa-asioinnit tehokkaita tai edes turvallisia? Kauppakassijakeluun I6ytyy tehokkaampiakin vaihtoehtoja.

Ruokapalvelu- tai vaikkapa kirjastohenkilosto ei patevoidy sairaanhoitoon perehdytyksilla. Keksin kuitenkin
kymmenittdin asioita, joita olisi tdhdellisemp&a hoitaa kuin naitd ruokakassipakkaamisia. Esim. ikdihmisten
ulkoiluttaminen ja videopuheluiden jarjestdminen suljetuissa yksikoissa olevien asukkaiden ja omaisten
kesken olisivat aidosti merkityksellisia toita.

On myos varauduttava tilanteeseen, ettd epidemia ei iskekdan taydella teholla. Miten alasajetut palvelut
nostetaan nopeasti ylos. Yksittdista kuntaa laajempaa suunnittelua vaatii myos se, miten vuosilomia
voidaan muuttaa ja aikaistaa tilanteessa, jolloin t6ita ei ole.

Toivon tai suorastaan vaadin valtiota jatkossakin pidattaytymasta pilkuntarkoista ohjeista koskien
epidemioiden ja muiden poikkeustilanteiden aikaisia ruokailuja. Vaarana nimittdin on, ettei se
maalaisjarkisin ratkaisu ole se, mita sielta kasin esitetdan.



