Lisaraha ei takaa

ruuan laatua

KUNTARUOKAILU, etenkin oppilas-
ruokailu, on noussut yhdeksi kun-
nallisvaaliteemaksi. Lisdrahan ole-
tetaan olevan ratkaisu: enemman
rahaa, parempaa ruokaa.
Poliittisten irtopinnojen nouk-
kiminen rahavaateilla on perin-
teistd kunnallispolitiikkaa. Rohkea
on ehdokas, joka nyt uskaltaa vaa-
tia tehostamistoimenpiteitd kunta-
ruokailuun tai esittdd mahdollis-
ten lisiméddrirahojen korvamer-
kitsemnistd niin, ettd lisdys menee
tdysimadrdisend esimerkiksi jalki-
ruokahedelmiin.
Elintarvikemiararahojen sijasta
tulee keskusteluun nostaa ruoka-
palvelun kokonaiskustannukset.
Henkil6stokustannukset ovat
yleensi lihes kaksinkertaiset elin-
tarvikemdirdrahaan verrattuna.
Vaikka ruokalistoilla on yhé val-
miimpia elintarviketeollisuuden

valmistamia tuotteita, ty0n osuus.

kustannuslaskelmassa ei ole vahen-
tynyt suhteessa raaka-aineiden ja-
lostusasteen nousemiseen.

My®6s kunnan yleishallinnon
kustannuksia voidaan tehostaa.
Turhan keittidtilan rakentamisen
valttdminen ja ruuanvalmistuksen
keskittdminen vdhentia poistojen
osuutta ateriahinnassa ja on myds
kestdvan kehityksen nikokulmas-
ta ekoteko.

Elintarvikekustannuksia on mah-
dollista vihentd4 jopa 10-15 prosent-
tia lahes joka kunnassa, kun osto-

valikoimaa supistetaan ja yhteniis-
tetddn ja valmistuotteiden madrda
vahennetddn ruokalistalla.

Kunnat laskevat ateriakohtais-
ten hintojen sijasta suoritehinto-
ja, eivitka siksi vélttdmattd tunne
tuotteiden todellista hintaraken-
netta. Vuosibudjetointi ei ohjaa
seuraamaan kustannuksia yritys-
maailman tapaan péivi-, viikko-
ja kuukausitasolla ja tuotekohtai-
sella tasolla.

Kustannukset pitas laskea toteu-
tuvaa ateriaa kohden, ei maksimaa-
lisella pddluvulla jakaen. Oppilas-
ruokailussa nykyinen laskentamal-
li aiheuttaa harhan, kun yldkoulun
oppilasta noin s-15 prosenttia on
paivittdin poissa ruokailusta.

Lisdraha ei vélttdmattd paranna
ruuan ravitsemuksellista laatua.

Pédiviakodin aamupalalla edulli-
nen puuro on leipéi ja leikkeleita
terveellisempéi, aivan kuten vili-
palalla perinteiset marjakiisselit ja

--rahkat ovat suolaisia piirakoita ja

jauheista valmistettuja jalkiruokia
parempia vaihtoehtoja. Nakkilei-
pé on kouluaterialla pehmedi lei-
pdd terveellisempad etenkin, kun
pehmedn leivdn puuttuminen saa
yhéd useamman oppilaan kokoa-
maan aterian lautaselleen pelkin
leivdn sy6nnin sijasta.
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